
Hertogin Anna van Bedford kreeg in de jaren rond 1840 tegen een uur of 

vier honger en liet bij haar dagelijkse thee wat hapjes serveren, zodat zij 

niet hoefde te wachten tot de avondmaaltijd. Er werden verschillende 

theesoorten en een lichte maaltijd voor haar bereid. Dit beviel haar wel en 

ze ging dit vaker doen. Het idee sloeg aan en steeds meer mensen in Enge-

land volgden haar idee. Dit is volgens de verhalen de geschiedenis van het 

ontstaan van de high tea. High Tea is dus van oorsprong iets typisch Engels. 

High Tea is een variant van de zogenaamde Afternoon Tea. Het verschil zit 

hem voornamelijk in de variatie. Afternoon Tea bestaat voornamelijk uit 

zoetigheden en de High Tea kent zowel zoete als hartige hapjes.  

Onbeperkt thee van diverse melanges ( 2 uur)  

Zoete lekkernijen : Amandel friandise, Petit fours, sco-

nes met clotted cream en jam, eclair van banaan en 

chocolade, macarons, cheese/blueberry lolli   

Hartige lekkernijen – Mini sandwiches met gerookte 

zalm en gerookte kip, Kippenpootjes, gehaktballetjes 

in saté saus, saucijs en een tomaten soep shooter. 

 

Hightea wordt geserveerd vanaf 2 personen tussen 

14:00 en 16:00 en dient minimaal 1 dag van te voren 

gereserveerd te worden. Op feestdagen en in de 

maanden juli en augustus serveren wij  GEEN Hightea. 


